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1.1 [So [Neujahr 1.2 M [Spinning Ju/Ki 1.3 [Do 14 [So 1.5 Di [Tag der Arbeit Radtour 1.6 |Fr

2.1 Mo KW 01]2.2 |Do |Spinning 2.3 |Fr 2.4 Mo KW 14]2.5 Mi | RSV Sitzung 2.6 |Sa

3.1 |Di 3.2 [FR 3.3 |Sa 3.4 [Di |Jugendtraining 18 Uhr |3.5 Do 3.6 |So [Marathon Tegemsee

4.1 Ml [Spinning Ju/Ki 4.2 |Sa 4.3 |So 4.4 M |RSV Sitzung 4.5 Fr 46 Mo KW 23
5.1 Do [Spinning 5.2 |So 5.3 Mo [Spinning Damen Kw 10[5.4 [Do 5.5 Sa_| Alpina Cup Trieb 56 |Di

6.1 |Fr_|HL. Drei Kénige 6.2 Mo | Spinning Damen Kw 06/6.3 |DI 6.4 |Fr |Karfreitagstour 6.5 So_ | Franken Bike Trieb 6.6 [Mi Craft Bike

7.1 [Sa [06.01 Marathon Bad Griesbach _ |7.2 |DI 7.3 |Mi [RSV Sitzung 7.4 |Sa 7.5 Mo KW 197.6 [Do |Fronleichnam

8.1 |[So 8.2 |MI |RSV Sitzung 8.3 |Do 8.4 [So |Ostersonntag 8.5 Di |Jugendtraining 18 Uhr 8.6  |Fr Trans Germany

9.1 [Mo [Spinning Damen Kw 02 [9.2 |Do [Spinning 9.3 |Fr 9.4 Mo |Ostermontag KW 1519.5 Mi 96 |Sa 06-09.06.

10.1 i 10.2|Fr 10.3 |Sa 10.4 |pi [Jugendtraining 18 Uhr [10.5  [Do 106 [So

11.1 |Mi_|RSV Sitzung 11.2|Sa 11.3]So 11.4 Mi 1.5  |Fr 11.6 Mo KW 24
12.1 |Do [Spinning 12.2|So 12.3 Mo  |Spinning Damen Kw 11]12.4 |Do [Jugendtraining 18 Uhr [12.5  |Sa |Cube Cup Eger 12.6 [Di

13.1 |Fr |RSV Starkbierfest 13.2|Mo | Spinning Damen Kw 07{13.3 |Di 13.4 |Fr 135  |So 13.6 |Mi |RSV Sitzung

14.1 |Sa 14.2|Di 14.3 Mi  |Spinning Ju/Ki 144 |Sa 145  [Mo Kw 20{14.6 [Do

15.1 [So 15.2|Mi  [Spinning Ju/Ki 15.3 [Do 15.4 |So_|Marathon Miinchen 15.5 Di |Jugendtraining 18 Uhr  |15.6 |Fr

16.1 Mo |Spinning Damen Kw 03 |16.2|Do |Spinning 16.3 |Fr 16.4 Mo KW 1616.5 Mi |RSV Sitzung 16.6 [Sa_|MTB Wilingen

171 Di 17.2|Fr 17.3 |Sa 17.4 |Di |Jugendtraining 18 Uhr |17.5 Do  [Christi Himmelfahrt 17.6 |So | MTB Malevil

18.1 |Mi |Spinning Ju/Ki 18.2]Sa 18.3 |So 18.4 [Mi |RSV Sitzung 185  |Fr 18.6 Mo KW 25
19.1 [Do |Spinning 19.2]So RSV Fasching  [19.3 [Mo  [Spinning Damen kW 1219.4 |Do |Jugendtraining 18 Uhr |19.5  |Sa |Alpina Cup Wiistenselbitz 19.6 |Di |Jugendtraining 18 Uhr
20.1 |Fr 20.2|Mo | Rosenmontag Kw 0820.3 [Di 20.4 |Fr 20.5  [So_[Frankische Schweiz Marathon [20.6  |Mi

21.1 [Sa 21.2[Di | Fasnacht 21.3|Mi  |RSV Sitzung 21.4 |Sa | Test Alpina Schnecko [21.5 Mo Kw 21|21.6  [Do

22.1 |So 22.2|Mi | ascremitwocs RSV Sitzung |22.3 Do Training's 22.4 |So | Alpina Schnecko  [22.5 Di [Jugendtraining 18 Uhr  [22.6 |Fr

23.1 Mo |Spinning Damen KW 04]23.2|Do |Spinning 23.3 |Fr Lager 2012 23.4 [Mo KW1723.5 M 23.6 [Sa |Spessart Bike Marathon 24.06
24.1 |Di 24.2 |Fr 24.3 |Sa Vom 22.03 244 Di [Jugendtraining 18 Uhr [24.5 Do 24.6 |So | Alpina Cup Neuhaus

25.1 |Mi |RSV Sitzung 25.2[Sa 25.3 [So Bis 25.4 |Mi 255  |Fr 256 Mo KW 26
26.1 |Do |Spinning 26.2|So 26.3 Mo 26.03.2012 Kw 1326.4 |Do 26.5 Sa |RSV Pfingstlager 26.05-28.05 [26.6 [Di |Jugendtraining 18 Uhr
271 |Fr 27.2Mo [ Spinning Damen kKw 09]27.3 IDi  [Jugendtraining 18 Uhr|27.4 |Fr 27.5  [So [Pfingsten 27.6 |Mi |RSV Sitzung

28.1 |Sa 28.2|Di 28.3 Mi 28.4 [Sa_|Cube Cup Asch 285  |Mo [Pfingsten KW 22(28.6 |Do

29.1 |So | RSV JHV = Sitzung  |29.2|Mi [Spinning Ju/Ki 29.3 |Do 29.4 [So |28.04-01.05 29.5 |Di [Jugendtraining 18 Uhr  [29.6 |Fr

30.1 |Mo [Spinning Damen  Kw 05 30.3 |Fr 30.4 [Mo |MTB GardaSee KW 18/30.5  |Mi [ RSV Sitzung 30.6 [Sa [Alpina Cup Bayreuth

31.1 [Di 31.3 [Sa 31.5  |Do
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RSV Schne: cnlohe 2012

1.7 |So 1.8 |Mi |RSV Sitzung FRM  |1.9 [Sa |Alpina Cup Redwitz 110 [Mo KW 40|1.11 |Do |Allerheiligen 112 |Sa

2.7 Mo Kw27|2.8  [Do 29 [So 210 [Di 03.10 ALPINA ScheBlitz |21 |Fr 2.12_|So

3.7 |Di [Jugendtraining 18 Unr  |3.8  |Fr 39 Mo Kw36/3.10 |Mi_[Tag der Deutschen Einheit_ [3.11 |Sa 3.12 |Mo KW 49
4.7 M 48 [Sa FRM 2012 4.9 |Di 410 |Do 4.11 |So 412 |Di

5.7 |Do 5.8 |[So FRM 2012 59 [Mi | RSV Sitzung 510 |Fr 511 Mo KW 45(5.12  |Mi

6.7 |Fr | Jugend- Camp |68 |Mo | FRM Helferessen KW 32|6.9  |Do 6.10 |Sa 6.11 |Di 6.12 |Do |Spinning

7.7 |Sa| RSV Sommerfest [7.8 |Di 79 |Fr 7.10 |So |ALPINA Gottersdorf 711 M 712 |Fr

8.7 [So | Jugend- Camp [8.8 [Mi | RSV Sitzung 8.9 [Sa 8.10 |Mo Kw 41/8.11 |Do |Spinning 8.12 |Sa

9.7 Mo Kw28/9.8 |Do 99 [So 9.10 [Di [Jugendtraining 18 Uhr 9.11 |Fr 9.12 |So

10.7 |Di |Jugendtraining 18 Uhr  [10.8 |Fr 10.9 |Mo Kw 37{10.10 |Mi 10.11 |Sa 10.12 Mo KW 50
11.7 [Mi | RSV Sitzung 11.8 [Sa 11.9 |Di | Q-MTB FFW - BRK |11.10 |Do 11.11 |So 11.12 |Di

12.7 |Do 12.8 [So 12.9 |Mi Q-MTB Helfer  |12.10 |Fr 12.11 |Mo Kw 46{12.12 |Mi | RSV Sitzung

13.7 |Fr 13.8 Mo Kw33|13.9 |Do 13.10 |sa 13.11 |Di 13.12 |Do_[Spinning

14.7 |Sa [Salzkammergut 14.8 |Di 14.9 |Fr 14.10 [So Familien Tour  |14.11 |Mi [ RSV Sitzung 14.12 |Fr

15.7 |So 15.8 [Mi |Maria Himmelfahrt 15.9 [Sa Speed Race |15.10 |Mo Kw 42|15.11 |Do |Spinning 15.12 |Sa

16.7 [Mo Kw 20[16.8 |Do 16.9 [So |Querfeldein MTB|16.10 [Di |Jugendtraining 18 Uhr 16.11 |Fr 16.12 |So

17.7 |Di |Jugendtraining 18 Uhr  |17.8 |Fr 17.9 Mo | MTB Helferessen KW 38[17.10 |Mi | RSV Sitzung 17.11 |Sa 17.12 |Mo KW 51
18.7 [Mi 18.8 [Sa 18.9 |Di |Jugendtraining 18 Uhr  {18.10 |Do 18.11 [So 18.12 |Di

19.7 [Do| FRM Teamleiter |19.8 [So 19.9 |Mi | RSV Sitzung 19.10 |Fr 19.11 Mo Kw 47{19.12 |Mi

20.7 |Fr 20.8 |Mo Kw 34/20.9 |Do 20.10 |Sa 20.11 [Di 20.12 |Do_[Spinning

21.7 |Sa |Alpina / Cube Cup Hof |21.8 |Di [Jugendtraining 18 Unr {219 |Fr 21.10 |So 2111 [Mi 21.12]|Fr

22.7 [So 22.8 [Mi | RSV Sitzung 229 |Sa | ALPINA/CubeCup [22.10 |Mo KW 43|22.11 |Do |Spinning 22.12 |Sa_[RSV Weihnachtsfeier
23.7 |Mo KW 30[23.8 |Do 23.9 |So Wunsiedel 23.10 |Di [Jugendtraining 18 Uhr 2311 |Fr 23.12 [So

24.7 |Di |Jugendtraining 18 Unr  |24.8 |Fr 249 |Mo KW 39[24.10 |Mi 24.11 |Sa 24.12 |Mo_[Heiligabend Radtour
25.7 [Mi FRM Helfer 25.8 |Sa 25.9 [Di [Jugendiraining 18 Unr  [25.10 |Do 25.11 [So 25.12 |DI [1. Weihnachtstag
26.7 |Do 26.8 |So_[Cube Cup Schéneck 26.9 [Mi 26.10 |Fr 26.11 [Mo KW 48|126.12 |MI |2. Weihnachtstag
27.7 |Fr 27.8 |Mo KW 35/27.9 |Do 27.10 |Sa 2711 |Di 27.12 [Do [Spinning

28.7 |Sa |Alpina Steinb. / Wald  |28.8 |Di [Jugendtraining 18 Unr  [28.9 |Fr 28.10 |So 28.11 |Mi | RSV Sitzung 28.12 |Fr

29.7 [So 29.8 M 29.9 |Sa 29.10 Mo Kw 44/29.11 |Do_[Spinning 29.12 [Sa

30.7 Mo Kw 31|30.8 [Do 30.9 |[So 30.10 [Di 30.11 [Fr 30.12 |So

31.7 |Di [Jugendtraining 18 Unhr  |31.8 |Fr 31.10 |Mi_| RSV Sitzung 31.12 [Mo | Silvestertour




MTB Termine 2012:

ALPINA-Cup 2012

1. Lauf
2. Lauf
3.Lauf
4. Lauf
5.Lauf
6.Lauf
7.Lauf
8.Lauf
9.Lauf
10.Lauf

23.-25.3.2012
22.04.2012
05.05.2012
19.05.2012
24.06.2012
30.06.2012
21.07.2012
28.07.2012
01.09.2012
23.09.2012
03.10.2012

11 Lauf und Finale 07.10.2012

TL Wirsberg

Schneckenlohe

Trieb

Wistenselbitz mit OTV und BayL
Neuhaus

Bayreuth —Siegesturm- mit Bayerischer Meisterschaft XC
Hof mit CUBE-Cup

Steinbach,

Redwitz

Wounsiedel mit CUBE - Cup
Schesslitz

Gottersdorf

Ritchey Chalenge

24.03.2012 Gran Canaria (ESP)
20.05.2012 Frankische Schweiz (GER)
03.06.2012 Tegernseer-Tal (GER)
23.06.2012 Pfronten (GER)
30.06.2012 Kirchberg (AUT)
08.07.2012 Oberammergau (GER)
14.07.2012 Salzkammergut (AUT)
09.09.2012 Inzell (GER)

29.09.2012 Oberstdorf (GER

CUBE Cup 2012

1. April.12 CC-Rennen Asch, CZ
2.06.05.12 Marathon Trieb, D

3. Mai.12 CC-Rennen —Stadtkurs bei Nacht Eger, CZ
4.21.07.12 CC-Rennen Hof, D

5. August 12 Marathon Schoneck, D

6. 16.09.12 Marathon Schneckenlohe, D
7.23.09.12 CC-Rennen Wunsiedel, D

Marathon Man Europe

29.04.2012
16.06.2012
17.06.2012
14.07.2012
05.08.2012

Rocky Mountain Bike Marathon, Garda Trentino (ITA)

Rocky Mountain Bike Marathon, Willingen/Hochsauerland (GER)
Malevil Cup, Jablonné v Podjestedi (CZE)

Salzkammergut Trophy, Bad Goisern (AUT)
Erzgebirgs-Bike-Marathon, Seiffen (GER




